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Anatomia E Fisiologia
O foco deste e-book é ensinar como otimizar o treino de Glúteos. Além disso, aborda outros assuntos como os da Fisiologia e Biomecânica
que auxiliam muito para o treino de qualquer grupo muscular. Os músculos que as mulheres amam treinar, músculos que possuem grande
função para a marcha e equilíbrio postural, músculos importantes em vários programas de reabilitação... Vamos nos aprofundar como
aperfeiçoar o treinamento desses músculos fenomenais: OS GLÚTEOS.
NULL
A anatomia e a fisiologia são as bases fundamentais do conhecimento do ser humano. A biomecânica é necessária para qualquer estudo do
movimento humano. A aprendizagem dessas ciências torna-se muitas vezes difícil, devido à sua ampla complexidade. Nesta obra, os
autores buscaram facilitar a assimilação das informações, direcionando o processo pedagógico em três pontos; ver, compreender e
memorizar. Ver, em anatomia, é, evidentemente, essencial. As estruturas e os órgão são visualizados em pranchas o mais próximo possível
do real, porém de forma simplificada. As figuras e os esquemas são elaborados com particular cuidado; os detalhes supérfluos foram
suprimidos, destacando-se o básico; e os desenhos e a utilização de cores permitem a distinção entre os órgãos e suas conexões.
Compreender significa que há relação entre a estrutura e as funções de diversos sistemas. Primeiramente, a anatomia e a fisiologia são
totalmente estudadas em capítulos compartilhados. A biomecânica é estudada numa segunda parte. Memorizar depende, ao mesmo tempo,
da capacidade de distinguir o que é importante e de gravar na mente uma determinada noção, uma informação ou um mecanismo
particularmente relevante. Esquemas em cores, resumidos, realçam essas informações essenciais, facilitando a memorização.
O ser humano é um ser multidimensional constituído por vários corpos de natureza mais sutil. Existe também um sistema de circulação de
luz por onde transitam biofótons ou partículas de luz moduladas frequencialmente pelas emoções, sentimentos, pensamentos e intenções.
Está pronto para conhecer suas engrenagens? Este livro é uma maneira divertida e fácil de entender a anatomia e fisiologia. Ele
apresenta as células, os tecidos e os órgãos do corpo humano e suas especialidades, explicando o que fazem e como trabalham
juntas. Este guia ilustrado é um excelente começo, seja você estudante , aspirante a médico, preparador físico ou apenas curioso
sobre as partes e os processos do seu corpo. Abra o Livro e Descubra : • Terminologia simplificada • Estruturas e organização do
corpo humano • Suas funções, dos sentidos à reprodução • Componentes dos sistemas e sua interação
Si siempre has estado interesado en el cuerpo humano este es el libro indicado para empezar a conocerlo. Se trata de una
completa introducción a la anatomía y la fisiología del cuerpo humano, que incluye las funciones corporales, su estructura y
organización, los componentes de los sistemas del organismo y cómo interactúan, explicaciones de los términos científicos e
incluso cómo el cuerpo desarrolla una enfermedad y la combate, entre otros muchos aspectos. Al no tener el mismo grado de
detalle técnico que un libro de texto se hace más ameno y entretenido. Además, este libro supone un recurso ideal para
complementar un curso de anatomía y fisiología tanto a nivel de secundaria como universitario.
Best seller mundial na área, Anatomia e fisiologia, 3a edição, caracteriza-se por explicar os princípios fundamentais e então
unificar temas, como uma base sólida para tudo o que vem depois. Ao longo do texto, destaca-se o projeto gráfico desenvolvido
para facilitar o estudo, com imagens que esclarecem o tema abordado e perguntas que vão sendo realizadas à medida que o
conteúdo se desenvolve.
Um dos livros mais amplamente aceitos e disponíveis aos estudantes e profissionais de Medicina Veterinária, Zootecnia e
Agronomia. Esta sexta edição confirma a tradição desta obra em clareza de texto, objetividade e abrangência do conteúdo. Entre
as novidades desta edição, destacam-se - Novo capítulo sobre defesas corpóreas, incluindo informação prática sobre vacinação;
Importante diferenciação das espécies, com especial atenção ao eqüino e ao bovino, e também descrições sobre ovinos,
caprinos e suínos; Maior ênfase aos mecanismos celular e molecular nos processos fisiológicos, com explicação das relações
entre os mecanismos e os fenômenos que podem ser observados nos animais intactos; Ilustrações revisadas, incluindo
aproximadamente 100 desenhos originais.
Um apêndice sobre morfologia dentária oferece uma revisão do desenvolvimento das dentições e um esquema com as
múltiplas perspectivas de cada dente. Dentre os capítulos, encontram-se - Introdução à Anatomia Dental; Os Dentes
Decíduos; Complexo Orofacial- Forma e Função; Os Incisivos Superiores Permanentes; Oclusão; Os Molares
Superiores Permanentes, dentre outros.
Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia, 10ª edição, mantém as características que o tornaram uma
referência da área: texto claro, objetivo e amplamente ilustrado sobre os fundamentos de anatomia e fisiologia, com
ênfase na homeostasia. O corpo humano – com sua graça, força e adaptabilidade tão bem expressas, nesta obra, pela
relação entre estrutura e função – às vezes é marcado pelo desequilíbrio, levando à ocorrência de distúrbios. Estes são
aqui contemplados pelas correlações clínicas apresentadas aolongo de cada capítulo e de quadros que fornecem ao
leitor informações sobre distúrbiso comum, terminologia e condições médicas relacionadas ao tema estudado.
Nueva edición de una obra cuyo objetivo principal sigue siendo brindar los conocimientos básicos sobre el cuerpo
humano, sus estructuras y funcionamiento. En esta ocasión de la mano de un texto con explicaciones claras, concretas
y sucintas, y siempre acompañadas de ilustraciones o fotografías de gran calidad que colaboran de forma activa en la
adquisición de los contenidos. Todo ello sin dejar de lado su relación con la peluquería, poniendo en conexión los
contenidos tratados con la actividad profesional. Entre otras novedades, las actividades se han dividido según su grado
de dificultad y se dispone en número suficiente para afianzar y aprender los contenidos. Hay también un apartado
dedicado a hábitos de vida donde se explica de forma sencilla, con ilustraciones y fotografías, hábitos que el futuro
profesional puede tener en cuenta para poder aconsejar en la promoción de la salud.
Anatomia e fisiologia humanaAnatomia e Fisiologia Para LeigosAlta Books
Anatomía y fisiología para enfermeras es una exposición concisa, pero completa de la estructura y las funciones del
cuerpo humano, con aplicaciones clínicas de todos los temas. Dentro de sus características se encuentran: •
Consideraciones clínicas e “instantáneas” a todo lo largo de la obra, las cuales muestran cómo puede aplicarse el
material a la práctica diaria. • Más de 300 ilustraciones de gran calidad a todo color. • La obra contiene recuadros de
manejo de medicamentos, con información acerca aquellos usados en la atención y el manejo de pacientes, en el
contexto del aparato o sistema que se cubre en ese capítulo • Cada capítulo se caracteriza por distintas secciones; por
ejemplo, preguntas de opción múltiple, glosario, ejercicios, entre otros. • Se incluye una lista de prefijos y sufijos, así
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como valores de referencia de laboratorio y glosarios Anatomía y fisiología para enfermeras es una obra diseñada
específicamente para estudiantes de enfermería y ciencias de la salud, esta edición contiene una introducción a la
anatomía y la fisiología que resulta directa, amigable con el usuario y libre de tecnicismos.
La anatomía y la fisiología ayudan a entender los complejos sistemas que componen el cuerpo humano. Para entender
la forma y función de tu cuerpo y el de los demás, es imperativo que aprendas anatomía, histología y mucho más. En
este libro, descubrirás: - Una revisión de los puntos más destacados de los primeros cursos de biología y química. - Una
revisión de las clases de anatomía y fisiología. - Los sistemas esquelético y muscular. - La biología celular. - Y mucho,
mucho más. Esta guía tiene la intención de ayudarte a resolver las preguntas que te surjan durante el curso de
preparatoria o universidad de nivel inicial. Este documento es de lo más completo para poder ayudarte con tus
preguntas. Sin embargo, todavía necesitarás usar tarjetas de memoria, diagramas y otros materiales para ayudarte a
aprender la terminología que se desarrolla durante el curso. Tómate el tiempo para estudiar todos los términos
delineados en los capítulos; explora la información y utiliza las figuras para ayudarte a seguir aprendiendo las partes del
cuerpo. Al final de cada capítulo, hay unas mini preguntas de prueba diseñadas para mantener la información fresca en
tu mente.
A anatomia e a fisiologia humanas possuem um imenso corpo de conhecimento para ser apresentado em curso
introdutório, e o domínio do assunto pode exigir grande memorização pelo estudante. Os autores teceram diversos
filamentos, inter-relacionando informações, por toda a nona edição, para atingir os três objetivos seguintes - ajudar os
leitores a desenvolver um conhecimento operacional do assunto, permitindo-lhes usar, com confiança, a terminologia
anatômica e fisiológica, com destaque para a aplicação prática dos conceitos anatômicos e fisiológicos às áreas
escolhidas pelos estudantes como suas carreiras profissionais, ou no dia-a-dia de suas vidas.
La palabra anatomía significa cortar el cuerpo para examinar sus partes. La fisiología es el estudio del comportamiento
de los sistemas corporales. Si las funciones no se tienen en cuenta, el estudio de la forma es estéril; por esto, la
fisiología se erige en complemento de la anatomía. La anatomía es una disciplina descriptiva y la fisiología,
experimental. Este texto, excepcionalmente claro y bien ilustrado, proporciona una introducción ideal a la estructura y
funcionamiento del cuerpo humano. La composición y las propiedades de los tejidos corporales se describen
completamente, además de la anatomía del brazo, de la pierna, del abdomen, del tórax, de la cabeza, del cuello y de la
columna vertebral. La segunda parte del libro se centra en la nutrición, las funciones de los diversos sistemas corporales
y los procesos biofísicos y bioquímicos relacionados. Los términos técnicos se explican siempre de forma clara y
sencilla. Éste es un libro especialmente útil para estudiantes de enfermería, medicina y profesiones geriátricas.
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